Educacién
Estimada Familia,

Me complace dirigirme a ustedes para informales de las ultimas novedades que
ARAMARK pone en marcha para este nuevo curso escolar 2013/14.

En linea con nuestra filosofia sobre el fomento de habitos saludables entre
los escolares, como novedad este afio estamos desarrollando una nueva
aplicacién en nuestra web www.elgustodecrecer.es desde donde ademéas de
poder descargarse el menu mensual de sufs hijo/s tendra acceso a la
informacion necesaria para complementar su alimentacién os ofrecemos
también las recomendaciones especificas para las cenas, informacion
avalada y supervisada por nuestro Comité Médico, equipo de médico
expertos en nutricion pediatrica junto con el que llevamos colaborando desde
2011 en nuestro proyecto “Vida Saludabie” unidos en la lucha contra obesidad
infantil.

Nuestro objetivo es poder ofrecerles la informacién necesaria para que los mas
pequefios sigan menus equilibrados, saludables y variados tanto dentro
como fuera del colegio, ya que como sabemos el almuerzo del mediodia solo
corresponde al 33% de la ingesta total necesaria.

Ademas, como respuesta a nuestro compromiso de responsabilidad con el
medio ambiente y adaptandonos a las ventajas que nos ofrecen las nuevas
tecnologias, a partir del mes de octubre los meniis mensuales seran soélo
digitales. Esta iniciativa, permitira el ahorro de la utilizacion de mas de 1
milion de hojas de papel al afio y por ello, os solicitamos vuestra colaboracion y
apoyo con esta medida de sostenibilidad.

Cada mes tendra disponible el menu de su/s hijo/s en nuestra web-
www.elgustodecrecer.es, para ello solo es necesario que realice el registro en
el area padres y nos indique a qué colegio va su hijo/a.

Esperando que esta nueva iniciativa sea de su interés y agrado,

Reciba un cordial saludo,

Juan Loreru*\zo Conde
Vice-presidente Educacion
ARAMARK Espafia




