Abril 2016 ; CRA ORBA MUEL

Crema de zanahoria
Ragout a la jardinera

®

Fruta y pan

Patatas riojana
Palometa en salsa americana
Fruta y pan

Judias verdes con tomate
Estofado de ternera
Fruta y pan

Panaché de verduras
Albéndigas en salsa espafiola
Fruta y pan
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'f‘ Lentejas con verduras
. Tortilla de patatas con
f_ pimientos

| Fruta y pan

Garbanzos con verduras
Tortilla de attin con arroz pilaf
Fruta y pan

. Lentejas con verduras

- Bacalao en salsa verde con
! guisantes

Fruta y pan

Arroz milanesa
Palometa a la Griega
| Fruta y pan

i
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i Judias verdes con refrito

| Pechuga de pollo empanada |

| con ensalada
g Fruta y pan

Crema de calabacin
Albéndigas con tomate

Fruta y pan

Sopa de ave
Hamburguesa con patatas

Fruta y pan

Crema de verduras
Filete de lomo en salsa
Fruta y pan

el

Sopa de cocido
Canelones
‘, Postre Lacteo y pan

Pasta pomodoro
Merluza rebozada con
ensalada
Postre Lacteo y pan

Pasta Napolitana
San Marino con ensalada
Postre Lacteo y pan

Sopa de cocido
Gratén de huevo
Postre Lacteo y pan
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|
|

!

usio
d% crecer

o8& —

2

viernes

VACACIONES SEMANA
SANTA

Arroz con tomate
Merluza andaluza-con
ensalada
Fruta y pan

Alubias blancas estofadas
con arroz
Pollo asado al jugo con
patatas panaderas
Fruta y pan

FESTIVO

Lentejas con verduras
Merluza rebozada con
ensalada
Fruta y pan
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