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Alubias blancas estofadas | Keal: 774

Pasta pomodoro

Crema de calabacin Sk con arroz .
S HC: 98
| Albéndigas con tomate De"c'ase%esﬁgggado Len Pollo asado con patatas
‘ Fruta y pan 7 panaderas Prot: 34
| Postre Lacteo y pan Fruta y pan = =

- - % 8 &

e Alubias blancas estofadas | Keal: 744

Judias verdes con tomate | J Sopa de ave Pasta Napolitana con arroz He: o7
Estofado de ternera ~ Bacalao erllisszlrs}?e\slerde S Hamburguesa con patatas San Marino con ensalada Tortilla de calabacin con ki
. Fruta y pan Fgruta A Fruta y pan Postre Lacteo y pan pimientos verdes {prot: 33| |
: yP Fruta y pan | Lip: 5 Ll

- |

: Keal: 725
Panaché de verduras Arroz milanesa Crema de verduras Sopa de cocido Lantejas ean verduras He: 89 |
R % : p Merluza rebozada con :
Albéndigas en salsa espafiola Palometa a la Griega Lomo adobado con ensalada Gratén de huevo Sieslans
Fruta y pan Fruta y pan Fruta y pan Postre Lacteo y pan Fruta y pan Prot: 30
Lip: 29
Kecal: 731
Garbanzos con verduras Pasta con tomate
Tortilla de jamén york con Nuggets de pollo con HC: 97
ersale s e enlads VACACIONES DE VERANO o

rot: 32

Fruta y pan Fruta y pan
Lip: 25
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| ' Kcal: 0
HC: 0
Prot: 0
| Lip: 0




