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1. DENOMINACION DEL PROYECTO E IDENTIFICACION
DEL CENTRO

iPor fin llegan las vacaciones de Navidad!!!

Se termina el primer trimestre, donde los nifios y nifas han trabajado y se han
esforzado mucho, y ahora lo que quieren con todas sus fuerzas es que lleguen esas
ansiadas vacaciones de Navidad, donde se van a reencontrar y reunir con familiares y
amigos-as, van a recibir regalos y van a poder disfrutar jugando con la familia...

Pero esto no quiere decir que el Cole esté cerrado, porque...

{Quién ha dicho que no pueden venir al colegio de una forma diferente?
Se trata de un Proyecto Educativo confeccionado para el Programa “Abierto por

Vacaciones” en el periodo de vacaciones escolares de navidad.

El proyecto ha sido definido para realizarlo los de lunes a viernes del 23 al 31 de
diciembre y 3,4,5y 7 de Enero, con nifnos y nifias de edades comprendidas entre los
3 ylos 12 afos. Pero las fechas pueden ajustarse a las caracteristicas y necesidades
del Centro Educativo.

Este proyecto se ajusta a las instrucciones del Gobierno de Aragén para la realizacién
de Abierto por vacaciones y Colonias Urbanas, con las medidas extraordinarias
debido al COVID-19

En todo momento, antes y durante la ejecucién del programa, se seguiran las
recomendaciones que dictaminen en cada momento el Gobierno de Aragén vy las

autoridades sanitarias.

Hemos recibido una llamada y necesitamos un equipo de exploradores y
exploradoras para que nos acompainen en una nueva expedicidn, la expedicién al
POLO NORTE, nuestro amigos y amigas esquimales nos quieren ensefiar las maravillas
del Polo Norte y del Artico Polar, ademas nos quieren contar un problema que tienen,

ya que el hielo se va derritiendo y el Polo Norte cada vez se hace mas pequefio, algunas
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especies animales se estan
extinguiendo y necesitan nuestra ayuda tanto alli, como cuando volvamos a nuestras

casas!!

Estas navidades van a ser muy especiales para nuestro equipo de aventureros y

aventureras que se unan a la expedicion.
¢Y como vamos a conseguir esto?

El equipo de monitores y monitoras nos van a ensefar a través de diferentes
actividades ludicas y educativas, con una participacién activa que nos haran
despertar cada mafiana con ganas de venir al Cole con nuestro equipo aventurero, de

jugar con nuestros/as amigos/as y sobre todo...DE SALVAR EL POLO!!

Durante estos dias vamos a conocer el Polo Norte a través de la diversion, el juego,
talleres y sobre todo la ilusion. Estaremos rodeados y rodeadas de esquimales que nos
contaran que esta pasando alli y seguro que entre todos encontramos soluciones para

que puedan seguir viviendo en su habitat natural durante muchos afos mas.
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2. JUSTIFICACION DEL PROYECTO Y ADECUACION AL
CONTEXTO DEL CENTRO

En la sociedad actual, cada vez se refleja mas el cambio de tendencia que se esta
produciendo en los hogares respecto a la igualdad y los deberes de los miembros de

las familias.

Actualmente, cada vez hay mas parejas en las que ambos estan incorporados al
mercado laboral, familias monoparentales, familias desfavorecidas... que necesitan de
este tipo de proyectos como “Abierto por vacaciones” que les faciliten y puedan

conciliar la vida familiar y laboral.

Ademas, de ello, esta situacion en la que nos hemos visto inmersos por el COVID-19,
nos hace reflexionar y entender que las familias necesitan de estas actividades para
conciliar la vida familiar y laboral, pero, sobre todo, los nifios y nifias necesitan salir
al aire libre, jugar y socializar (cumpliendo las medidas) exteriorizar sus sentimientos,
divertirse y continuar con su aprendizaje a

través de este proyecto ludico-educativo.

El programa “Abierto por vacaciones”, hace
que la educacién de los nifos y nihas se
amplié en los periodos vacacionales, de una
manera ludica y divertida, donde tendran

una vision diferente a lo que estan

acostumbrados arealizar en el centro escolar,
dando a este una continuidad de uso
también en periodos no lectivos, ademas de aprovechar su entorno como medio de

diversion.

Desde OSZAGALES nos comprometemos con la realizacion de este proyecto a darle
continuidad a la educacién, llenando su tiempo libre con ocio de calidad,

aprendiendo y reforzando distintos valores, compartiendo experiencias con nifos de
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su edad y en este caso,
fomentado la animacién por la lectura, desarrollando las inteligencias multiples y
aprendiendo a conocer y exteriorizar sus emociones, ademas de, darle la

importancia que merece al medio ambiente.

Por otra parte, viendo la realidad social actual, hace que apostemos de una manera

importante por la conciliacién de la vida familiar y laboral, aportando nuestro

granito de arena al medio ambiente con la creacién de “EXPEDICION POLAR”
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3. OBJETIVOS

1. Aportar una solucion a las familias para la Conciliacion de la Vida familiar y
laboral en el periodo vacacional de Navidad

- Ofrecer un servicio de calidad a las familias que necesiten compaginar su vida
familiar y laboral, donde puedan dejar a los nifios y nifas desde la confianza 'y
tranquilidad que necesitan.

- Fomentar un trato directo con las familias.
- Abarcar, en lo posible, el horario laboral de las familias

- Fomentar el uso de las instalaciones escolares como lugar de entretenimiento
y aprendizaje en periodos no lectivos.

- Mantener informadas a las familias de los cambios, incidencias, etc. que se
den en el programa.

- Crear sistemas para que las familias evalien el programa y su grado de
satisfaccion.

2. Ser un lugar de encuentro y relacion entre los ninos.
- Convertir el centro educativo en un centro de ocio y encuentro para nifos y
ninas y familias en su educacién en el tiempo libre.

- Dotar de las herramientas necesarias a los niios y ninas para que aprendan
a desarrollar un trabajo cooperativo y solidario con sus compaferos y
companeras, para juntos poder construir un mejor planeta.

3. Continuar con el proceso educativo y facilitar el desarrollo integral de los nifos
y ninas en periodos no lectivos.

- Facilitar el desarrollo de habilidades y destrezas a través de actividades que
promuevan el desarrollo fisico, psiquico y social del nifio/a dentro de un ocio
educativo y dirigido

- Educar en valores favoreciendo, el respeto, la igualdad, el companerismo, la
cooperacion, solidaridad, tolerancia.
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- Adquirir unos habitos saludables relacionados con la higiene personal y la
salud

- Fomentar la adquisicién de responsabilidades realizando actividades
intergrupales, trabajando la igualdad de oportunidades y el refuerzo de la
autoestima, favoreciendo un autoconcepto positivo de si mismas-os.

- Realizar actividades educativas, activas y participativas

- Fomentar el trabajo en equipo, a través de actividades de grupo con un fin
general

- Fomentar las relaciones sociales, y desarrollar habilidades sociales

- Desarrollar la creatividad y potenciar el uso de la imaginacién de los
participantes a través de la realizacion de talleres.

4. Conocer que el Medio Ambiente es todo lo que nos rodea y que todas las
especies tanto de flora como de fauna son necesarias para nuestra vida en

el planeta, aprendiendo a convivir en armonia

- Conocer el Polo Norte, sus ecosistemas, su fauna e intentar encontrar
soluciones a los problemas medioambientales que sufren.

- Fomentar el cuidado y respeto de la naturaleza y el entorno que nos rodea.

- Aprendery Desarrollar los conocimientos sobre los diferentes ecosistemas de
nuestro planeta mediante el juego.

- Fomentar el consumo responsable. Proteger el Polo Norte de los abusos y
malos usos que realiza el ser humano.

- Desarrollar la creatividad a través de materiales reciclados

- Concienciar de la importancia del cuidado del medio ambiente a través de
juegos

- Implicar a todos los nifios y nifas en la consecucién del objetivo final del
Recorrido
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4. DESCRIPCION DE
LAS INICIATIVAS Y CONTENIDOS EDUCATIVOS

Un largo camino nos espera por delante. Van a ser unos dias en los que vamos a vivir
nuevas experiencias de una forma dinamica y divertida y sobre todo vamos a
aprender, porque en la vida nunca podemos dejar de aprender.

Con este programa se pretende que los nifios y nifias conozcan la importancia del
cuidado del medio ambiente, como afecta a los ecosistemas en los que vivimos y
como afectan nuestras actuaciones a los diferentes ecosistemas que se encuentran
en el planeta.

En este programa vamos a fomentar distintos valores, que van a aportar soluciones
para la vida cotidiana de los nifios y nifias. Se pretende ademas que ellos mismos
trasmitan los valores a los que los rodean.

La convivencia y el respeto van a ir
de la mano en este proyecto. Los
participantes convivirdn con el resto
de los companeros y companeras,
fomentando a través de juegos y
dindmicas el respeto entre ellos.

La diversidad de opiniones va a ser

un punto clave, para llegar a
conseguir entre todos el objetivo
comun. Este proyecto conlleva un alto grado de motivacion, ya que en todo momento
los participantes van a tener la responsabilidad de tomar decisiones, que los va a
llevar a crear su propia leyenda.

Serd a través de un modelo ludico y trabajando las inteligencias multiples y las
emociones de manera transversal en todas las actividades realizadas.

Para llegar a nuestro compromiso los valores se han de trasmitir de una forma
adecuada, por lo que se realizard una division de grupos por edades, para que tanto
las actividades como la informaciéon que se quiera trasmitir pueda llegar
correctamente a los y las participantes, ademas, de cumplir con las medidas de
separar a los y las participantes en subgrupos para evitar el contacto entre muchas
personas y llevar un plan de contingencia por el COVID-19.

Los grupos de edades serdn los siguientes, aunque en funcién de las medidas y
numero de participantes esas franjas de edad pueden variar
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- De3ab5anos
- De6a9anos

- De10a12anos

En este tipo de Proyectos nos gusta realizar actividades puntuales, mezclando
grupos, para que interactiien fomentando asi las relaciones personales entre nifios
y ninas de edades distintas., ya que también se quiere fomentar la cooperacién entre
distintas edades. Inculcar a los mas mayores las responsabilidades que van
adquiriendo con la edad ayudando a los mas pequenos a realizar actividades.

Pero este ano debido al COVID-19 sélo de plantean actividades dentro del propio
grupo, creando asi grupos burbuja.

Tenemos unos protocolos de contingencia adaptados y actualizados antes las
nuevas necesidades y peculiaridades de cada Centro.

Son protocolos aprobados por nuestro sistema de Prevencion y probados en
diferentes Centros desde junio de 2020, por lo que podemos dar esa seguridad y
confianza a la hora de implantarlos en cada centro.

La entrada y salidas de los y las participantes se realizaran segun las necesidades y
caracteristicas del centro educativo y sus familias, pudiendo adaptarnos para una
buena conciliacién.

La ratio de educador-a por nifo serd de 12 a 15 nifios por educador y un coordinador
presencial.

Cada grupo de participantes tendra asignado un educador o educadora, que sera
el responsable de cada grupo de participantes y realizaran todas las actividades
semanales con él, evitando los educadores y educadoras estar en contacto con otros
grupos que no sean el suyo.
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5. PLAN DE ACTIVIDADES Y SERVICIOS EDUCATIVOS

El proyecto educativo que estamos presentando se desarrollard en el periodo no
lectivo de Navidad, en concreto los de lunes a viernes del 23 al 31 de diciembre y
3,4,5y 7 de enero, con nifos y nifias de edades comprendidas entre los 3 y los 12
anos.

Durante este periodo vacacional vamos a poder ver el Centro Escolar de una forma
distinta de la habitual. A continuacién, presentamos un planning general diario, que
seguirdn todos los grupos.

De 08.00 a 09.00 h Amanece en el Polo

De 09.1521045h
De10.45a11.15h Descanso en el Iglu

De 12.45a13.00 h Expedicion completada
De 13.00a 14.00 h Menu Esquimal
*De 15.00a 16.00 h |

Amanece en el Polo

Los mas madrugadores podrdn preparase para comenzar la aventura con sus
companeros desde las 8.00 de la manana, dispondran de un espacio para jugar y
comenzar a desarrollar su imaginacion. Dispondran de todo el material necesario
para desarrollar su creatividad.

Hasta las 8.45 h podran disfrutar del desayuno (previa peticién) con sus compaieros
para empezar con fuerzas este intenso y emocionante camino.

Pasos a seguir

Llega el momento de juntarnos con todos nuestros compafieros y que los monitores
y monitoras nos presenten el juego del dia, como ya sabemos a lo largo de las
diferentes semanas de vacaciones que vamos a estar en el colegio vamos a realizar
muchas actividades y juegos que enriqueceran nuestra estancia en el colegio y no solo
eso, si no que vamos a aprender a cuidar nuestro planeta frente al cambio climatico.
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Expedicién en ruta
Comienza la primera actividad, en la que jugaremos y nos lo pasaremos genial.

Conoceremos la forma de vida de los y las esquimales, de los animales, su entorno...
a través de gymkhanas, juegos y actividades relacionadas con los ecosistemas, flora,
fauna, actuaciones del ser humano... todo de una manera muy divertida y dindmica.

Descanso en el iglu

Después de la primera actividad haremos una pausa para reponer fuerzas y que mejor
forma que con un buen almuerzo, recordemos que una comida saludable no alimenta
solo nuestros cuerpos sino también nuestros cerebros... y es algo que vamos a
necesitar para afrontar con energia nuestro segundo desafio. Dispondran de un rato
para almorzar y juego libre, de manera controlada y fomentando los recursos que ya
hemos aprendido.

Cargamos mochilas

Tras un rato de descanso y haber almorzado, es el momento de volver a jugar, pero
esta vez serd de una forma mas relajada, realizaremos talleres y juegos de menor
movimiento en los que nos divertiremos conociéndonos a nosotros mismos y a
nuestros compaferos y companferas, también aprovecharemos este momento para
hacer actividades cooperativas y brain training.

Expedicion completada

Se acaba el dia para algunos, hay que recoger todas nuestras cosas para irnos a casa a
descansar y esperar que manana suene el despertador para volver al cole. Algunos/as
companeros/as se marchardn a comer a casa, pero otros nos quedaremos en el colegio
para comer juntos con nuestros/as compareros/as.

Menu esquimal

Después del desgaste fisico y mental que hemos tenido durante toda la manana de
juegos, talleres y actividades es el momento de comer. Aprovecharemos este rato para
la higiene personal antes de sentarnos a la mesa. Después de comer nos lavaremos las
manos, los dientes....
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IGLUTEKA y Retos cooperativos

Nuestros nifios y nifias seguiran disfrutando de la diversion tras la comida, donde
dispondran de un espacio con material para juego libre y actividades mas tranquilas,
para después de la comida, preparadas por los monitores/as, también disfrutaran de
juegos y retos cooperativos preparados por el equipo de educadoras y educadores.
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6. PLANIFICACION TEMPORAL DE ACTIVIDADES

Durante este periodo de vacaciones vamos a realizar actividades diferentes en
pequenos grupos de edad, siempre manteniendo las distancias y los grupos estables
de convivencia,

A continuacion, detallamos un planning de actividades diarias.

El equipo de educadores y educadoras podra adaptar el horario y las actividades para
un buen funcionamiento del grupo, atendiendo a las necesidades y caracteristicas
del grupo y a las peculiaridades individuales de cada participante.

A lo largo de las diferentes semanas del abierto por vacaciones vamos a realizar
diferentes actividades ambientadas en el Polo Norte, que resumimos aqui abajo:

23 de diciembre

DIA 1 DE EXPEDICION - BIENVENIDA ESQUIMAL

Nuestra expedicion al Polo Norte se presenta como una experiencia inolvidable en el
que todos los participantes no lo van a olvidar.

Para empezar, lo primero que haremos es conocer mas sobre el Polo Norte, los
directores y directoras de la expedicion nos han preparado unos juegos muy
divertidos para que todos conozcamos donde vamos y las peculiaridades del Polo
Norte, quienes viven alli...

iii EL POLO NORTE NOS ESPERAI!!!

Nuestros amigos y amigas esquimales no esperan con muchas ganas, saben que solo
tienen 8 dias para ensefarnos todo lo que puedan del Polo Norte.

Nuestra llegada es todo un acontecimiento, por lo que nos han preparado una
auténtica bienvenida al estilo esquimal. Nos ensenardn un baile de bienvenida y un
monton de juegos preparados para conocernos.
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DIA 2 DE EXPEDICION — UN PASEO EN TRINEO

En el Polo Norte se encuentra la masa de hielo y nieve mas grande del planeta y para
recorrerla vamos a coger un medio de transporte muy especial: El trineo.

En nuestro paseo por trineo conoceremos los problemas que sufre el Polo Norte
debido al cambio climatico, por eso, haremos un juego donde conoceremos los
diferentes medios de transporte ecolégicos que podemos utilizar para desplazarnos
de un lugar a otro y asi contribuir a que el Polo Norte no se deshiele tan rapidamente.

DISFRUTA DE LOS DEPORTES DE INVIERNO

Cuando llega el invierno podemos disfrutar de un montén de deportes. En la segunda
parte del dia realizaremos la GRAN GYMKHANA DE LOS DEPORTES, donde conoceran
deportes como el ski, patinaje, bowling... y un montén de deportes mas de invierno.

DIA 3 DE EXPEDICION — UN DiA CON MUCHA NOCHE

En el Polo Norte sucede algo muy especial, cada 21 de diciembre el sol no se pone en
ningin momento, por lo que durante todo el dia viven en la noche.

Durante la primera parte del dia vamos a realizar un taller de un moévil de estrellas, en
concreto, de la Osa Polar. Este taller podran colgarlo en su habitacién y asi recordar su
visita al Polo Norte, ademas, iBrillan en la oscuridad!

LA RUTA DE LAS ESTRELLAS

El universo esté lleno de estrellas, y a través de este juego vamos a conocer algunas de
ellas, las constelaciones, todo aquello que vemos en el firmamento y no sabemos que
es.

Nuestros amigos y amigas s esquimales nos han pedido ayuda, ya que quieren que el
sol vuelva a lucir de nuevo, para ello, tendrdn que seguir una ruta de estrellas, donde
deberan ir superando todas pruebas que se vayan encontrando. Solo si legamos en
equipo hasta el final llegaran hasta el sol para despertarlo y que vuelva a lucir en el

Polo Norte
G .
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28 de diciembre

DIA 4 DE EXPEDICION — QUE FOCAS TAN BROMISTAS

Nos encontramos con unas focas muy bromistas, no paran de gastarnos bromas, la
verdad es que son bastante divertidas, pero.... AAAHH!

Inocente.... Inocente... Si, hoy es el dia de los inocentes y vamos a celebrarlo
pasdandonoslo genial en el colegio. Prepararemos diferentes trucos de magia para
poder mostrar alos companieros, jjademas de ello los monitores nos habran preparado
juegos de risa con el que pasaremos un rato muy divertido, habra cola cao, harina,
agua... pero todo eso es sorpresal! Luego a lo mejor podemos hacerlo en casa a
nuestras familias, seguro que pasamos un buen dia de risas.

CON TANTA BROMA LAS FOCAS SE HAN DESPISTADO

Para finalizar el dia de los inocentes, tendremos que estar muy despiertos después del
almuerzo... realizaremos un juego por todo el patio del colegio, pero no solo habra
que correr de un lado a otro, para poder avanzar al siguiente punto tendremos que
resolver acertijos... unos mas sencillos... otros mas complicados, pero todo el equipo
tendrd que aportar su granito de arena para avanzar en el juego y conseguir que las
focas que encuentren el camino a casa.

DIA 5 DE EXPEDICION - LOS SIMPATICOS PINGUINOS

En nuestro quinto dia de expedicién nos vamos a encontrar con unos animales muy
especiales: Los pinguinos.

Comenzaremos la manana realizando un taller de pinglino animado navidefo.
Aprovecharemos que nos encontramos durante la época navidefa para realizar un
pingliino navideno que nos servira para colgarlo en nuestro arbol de Navidad.

EL REENCUENTRO DE LOS PINGUINOS

Los pinguinos son unas aves, que pasan la mayor parte de su tiempo pescando en las
aguas de los océanos y solo vuelven a tierra cuando tienen que incubar sus huevos de

cria.
@ .
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En este dia, nos encontraremos con una mama pinguliino que no encuentra donde ha
puesto sus huevos. Con una serie de pistas que ella nos ird dando, tendremos que ir
encontrando sus huevos para reunirlos todos juntos y que pueda estar con sus hijos.

HUEVOS DE COLORES

Vamos a realizar un taller muy chulo con huevos de colores, que luego podremos
poner en nuestro arbol de Navidad, nos va a quedar super chulo! Y... creo que alguno
tiene sorpresalll
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30 de diciembre

DIA 6 DE EXPEDICION — NOCHES DE COLORES

Uno de los fendmenos que se producen en el Polo Norte es la Aurora Boreal, en el que
durante las noches de octubre a marzo podemos ver como el cielo se convierte en un
arco iris de colores y formas diversas.

“"MAGIA EN EL CIELO, AURORA BOREAL"”

Los y las esquimales llevan mucho tiempo intentando averiguar porque sucede este
fendbmeno tan increible, y ahora que nosotros estamos alli, nos piden que les
ayudemos en su investigacion.

Entre todos y todas tendremos que resolver este misterio, que siempre recordaremos
como un espectaculo tan impresionante de ver.

EXPERIMENTOS IMPRESIONANTES

En esta expedicion también vamos a descubrir el porque es muy complicado llegar al
centro magnético de la tierra. jDedicaremos la segunda parte de la mafiana hacer
experimentos que no dejardn indiferente a nadie, ademds pintaremos con hielo y
haremos nieve!
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31 de diciembre

DIA 7 DE EXPEDICION — NOCHEVIEJA EN EL POLO

Hoy es el ultimo dia del afio, y los habitantes del POLO, estdn nerviosisimos, no
encuentran los adornos y la campana para poder celebrarlo.

Todos estdn muy preocupados y desanimados. Algunos vecinos estan tan tristes ya no
saben donde buscar mas, y los adornos siguen sin aparecer!!

Pero no estdn dispuestos y dispuestas a rendirse, asi que.... Vamos al lago a
preguntarle a unas pequenas y misteriosas criaturas si ellas saben donde estan o han
visto algo.

{Qué ocurrird? Hay entre nosotros intrépidos e intrépidas aventureros y aventureras
que quieran unirse a la mision y ayudar?

FIESTA DE FIN DE ANO EN EL HIELO

Lo hemos conseguido, hemos descubierto el misterio, y tenemos todos los adornos y
la gran campanal!

Asi que ahora toca celebrarlo todos y todas juntas!

Nos vamos a pintar la cara, nos vamos a disfrazar, vamos a aprender bailes y juegos
con musica muy divertidos

Y vanos a acabar con un cotilléon infantil, tocando las campanadas en nuestra gran
campana, y como no... comiéndonos unas uvas muy especiales! Felizafio compafieros
y companeras! Musicall.

3 de enero

DIA 8 DE EXPEDICION — ESCALANDO EL ICEBERG

Hoy nos enfrentaremos a las inmensas rocas de hielo que se forman en los océanos y
a las que cientos de aventureros han ido a visitar e investigar en sus expediciones.

En el juego del “Iceberg” vamos a tener que ir escalando a través de las diferentes
pruebas que se nos van a ir planteando durante el juego. Tendremos que demostrar
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la destreza manual, nuestra
forma fisica hasta alcanzar la cima, donde nos esperard un paisaje inhdspito del Polo
Norte.

VIVIR EN UN IGLU

Una gymkhana divertida nos espera para conocer las formas de vida de los habitantes
del Polo Norte. En ella también conoceremos como viven en los iglus, y nuestros
amigos y amigas esquimales nos pedirdn ayuda para construir uno nuevo ;Seremos
capaces de ayudarles?

4 de enero

DIA 9 DE EXPEDICION — LOS ANIMALES POLARES

Ademas de los pingliinos, hoy vamos a encontrarnos con algunos de los habitantes
que conviven en el Polo: 0sos, focas, armifos, archibebes...

Realizaremos un taller donde crearemos nuestros propios animales polares y con los
que ayudaremos a poblar el Polo Norte, para que no desaparezcan las especies que ya
hay alli.

Este taller pretende concienciar a los nifios y nifas el respeto hacia los animales,
haciendo hincapié en aquellas especies que estan en peligro de extincion.

DIVERSION ANIMALANDIA

Los animales del Polo nos han dejado una serie de juegos cortos que ellos hacen para
divertirse y jugar. A través de estos juegos conoceremos las caracteristicas de estos
animales, formas de vida, alimentacion....

5 de enero

DIA 10 DE EXPEDICION - TEATRO POLAR

Penultimo dia de estas fantasticas vacaciones en el colegio y que mejor manera de
disfrutarlo que preparando un musical. A los y las esquimales les gustaba mucho
cantar mientras surcaban los mares... conoceremos diferentes canciones y
prepararemos un pequeno teatrillo para después del almuerzo.

Después de coger fuerzas en el almuerzo, terminaremos de repasar, preparar el
atrezzo y presentaremos nuestra obra de teatro al resto de companeros y
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companeras. Esta actividad se realizarad en grupos reducidos para fomentar la
participacidn de todos los y las participantes.

REGALO DE MI ESQUIMAL INVISIBLE

Para tener un recuerdo de estas vacaciones vamos a realizar una manualidad muy
creativa y vamos a regalarla a nuestro-a esquimal invisible.

7 de enero

DIA 11 DE EXPEDICION - LA FIESTA ESQUIMAL

Todos los y las habitantes del Polo Norte nos estdn preparando una gran fiesta de
despedida al estilo esquimal.

Durante la primera parte de la mafana se realizara un gran mural por grupos en el que
plasmaremos todo lo que ha dado de si nuestra visita al Polo Norte.

“FIESTA ESQUIMAL"

Como fin de nuestra expedicién, realizaremos una fiesta al estilo esquimal, con bailes
y canciones y decoraremos el aula con unos iglis muy divertidos.

Este sera el punto y final de nuestra expedicién con un montén de experiencias vividas.
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/. RECURSOS

Material fungible

- General actividades: Folios, cartulinas, pinturas, rotuladores, pegamentos,
distintos tipos de papeles (charol, estraza,...), plastilina, ...

- Especifico actividades: materiales necesarios para talleres.
En todo momento se intentard que el material sea individualizado o por subgrupo,
nunca compartiendo material con el subgrupo.
Material no fungible:

- General: Pelotas, cuerdas, conos, aros, picas, pafnuelos, paracaidas... etc.

- Especifico: Material necesario para el servicio de guarderia matinal, un
lugar de ludotecas, asi como una biblioteca con libros adecuados para
todas las edades, equipo de musica, etc.

En todo momento se intentard que el material sea individualizado o por subgrupo,
nunca compartiendo material con el subgrupo.

Infraestructuras

Para un desarrollo correcto de la actividad serd necesario:

- Varias aulas con mesas y sillas, para poder distribuir los espacios creados y
los grupos.

Se valorara junto con el Centro el nimero de subgrupos y aulas disponibles para
la realizaciéon del programa

- Un espacio interior y exterior suficientemente amplio para albergar
distintas actividades deportivas, campos de futbol sala, baloncesto,
balonmano...etc.

Recursos Humanos
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El equipo de direccion del
proyecto estd formado por educadores y educadores y un coordinador-a con mas de
10 afos de experiencia desarrollando y coordinando este tipo de proyectos.

Se establece una ratio de 12/15 ninos por educador-a, por lo que el nimero de
educadores-as dependera del nimero de nifos/as asistentes a la actividad. Todos
ellos, estaran dirigidos por un coordinador-a, que sera el encargado de supervisar el
buen funcionamiento de la actividad, asi como su control, supervisién de horarios y
serd la persona encargada de estar en contacto con el encargado del proyecto en el
centro, asi de llevar a cabo y hacer cumplir los protocolos y medidas especificas para
el COVID-19.

Cada educador/a se encargara de la supervision y realizacion de las actividades con el
subgrupo que tenga asignado de manera semanal.

8. METODOLOGIA Y ORGANIZACION

Metodologia

La metodologia ocupa un papel primordial en la consecucion de objetivos y en el
desarrollo de actividades. Las tareas que realicemos tendran por objeto tanto la
ejecucién como el fin. Es por ello que el proceso de ensefnanza-aprendizaje sera una

tarea en si misma.

A la hora de definir las metodologias estableceremos varios criterios para concretar

las diferentes cotas de actuacion.

OSZAGALES trata de agrupar los conceptos mas interesantes de las diversas
metodologias existentes para enriquecer la educacién. Es por ello que estamos en
continua investigacidon y renovacion para aplicar aquellos métodos que consigan

explotar el potencial de cada nifio.

Con una primera pincelada podriamos definir la metodologia de OSZAGALES como:
grupal, ludico-didactica, participativa y creativa. Ahora bien, no nos vamos a quedar

en esta definicion.

NIVELES DE LA METODOLOGIA
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Modelo ludico. Destacamos la
importancia que tiene la motivacion para incentivar el aprendizaje cognitivo y social
en los ninos y nifas desde sus mas tempranas edades, mediante los recursos mas

adecuados para su cuidado y desarrollo.

Serd dentro del entorno escolar donde comiencen a establecerse las primeras
vivencias e intercambios, por ello la importancia que tiene para los educadores y
educadoras utilizar recursos y metodologias que incentiven el desarrollo de los nifios

y ninas, promoviendo un ambiente mas positivo y enriquecedor.
“Jugamos para aprender y aprendemos jugando”

Consideramos que la metodologia abarca el cémo se hace todo con los nifos y
ninas. Para realizar la concrecion de esta metodologia, distinguimos en ella los

siguientes elementos:

- Diagnostico previo de la situacion de las y los destinatarios.
- Objetivos didacticos claramente definidos.

- Justificacion razonada de las diferentes propuestas de intervencién Situaciones
ludicas adaptadas a las caracteristicas del grupo.

- Organizacién coherente del tiempo, espacio y recursos.

- Instrumentos para evaluar la consecucion de los aprendizajes.

Cuando pensamos en la planificacion de actividades ladicas, es importante tener en
cuenta los aspectos cognitivos, emocionales y afectivos y sociales, para promover

la autonomia y se convierta en una experiencia significativa en los nifos y ninas

A la hora de hablar de los diferentes niveles, nombramos 1 teoria clave: el método
Montessori. Estas metodologias contemplan la edad y diferencia varios niveles para

adaptar y concretar las ensefnanzas.

Método Montessori. Primer nivel (0 -6 anos). De los 3 a los 6 anos la mente
absorbente se asocia a la “mente consciente”. Ahora el/la nifo/a parece tener la
necesidad de organizar los contenidos mentales absorbidos I6gicamente. El medio
ambiente en las aulas debe responder a estos periodos, proporcionando herramientas

apropiadas y haciendo actividades precisas disponibles.
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Actividades que sirven para el
desarrollo del nifio, como la “disciplina” espontanea, continua, el trabajo feliz, con

sentimientos sociales de apoyo y de comprension con el resto.

Método Montessori. Segundo nivel (6-14 afos). Durante este periodo se producen
cambios fisicos, relacionales y neuro-pedagdgicos en los nifios y nifias. Los cambios
fisicos son facilmente observables, pero a nivel relacional se observa cémo los nifios y
nifas tienden a realizar sus trabajos en grupos, socializarse con los demas
companeros/as (formacién de la independencia intelectual de sentido moral ademas

de la organizacion social)

La siguiente tabla representa esquematicamente las metodologias que serviran

como guia de actuacion:

METODOLOGIAS ACTIVAS

Equipo de educadores-as

El equipo de educadores y educadoras tiene una larga experiencia realizando
actividades extraescolares y colonias urbanas. Este equipo se compromete a
atender a las familias en el momento que lo necesiten e informarles de cualquier
incidencia que pueda haber durante la actividad.

Las funciones de los educadores-as respecto a los nifios y nifas durante este
proyecto seran los siguientes:

- Crear un clima adecuado entre los y las miembros del grupo, asi como
entre educador-a y participantes, donde exista una libertad de
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expresion, dar
lugar a la espontaneidad y aprendizajes significativos a partir de las
diferentes experiencias propuestas.

Todas las actividades van a promover una participacion activa,
integrando a todo el alumnado, y creando igualdad de oportunidades.

Escucha activa a los nifos y nifias y adecuarse a los estados de animo de
cada uno.

Transmitir y hacer comprender los mensajes y contenidos implicitos
que llevan las actividades y talleres programados, para que puedan
transmitir lo aprendido a sus familias o amig@s.

Por otra parte, en este proyecto se ha considerado el orientar la realizaciéon de

actividades de 3 maneras distintas:

Creativas: En estas actividades nuestros-as participantes van a desarrollar
su creatividad a través de talleres que posteriormente utilizardn en la
practica deportiva y podran llevarse a casa para seguir practicando.

Orientadas: Este tipo de actividades los nifios/as decidirdan a que juego
quieren jugar orientados por el material que les entregardn los
monitores, podran ser juegos inventados o que ya conocen. Este seria el
caso de la ludoteca.

Programadas: Estas actividades seran realizadas por el educador-a previa
programacion, donde los y las participantes tendran unos roles asignados
que tendran que llevar a cabo para la consecucién de un fin o un objetivo.

Se desarrollara tanto el trabajo en equipo como el individual. Estas actividades
tienen un caracter lidico-educativo y el educador-a serd el encargado de conseguir

este fin.

Siempre se tendran en cuenta que las actividades se puedan realizar con las medidas
de distanciamiento necesarias.

Organizacion

La organizacién de los nifios y nifas se va a realizar por grupos de edad. Creemos

conveniente esta division para poder ofrecer un mejor servicio y poder adaptar las

actividades a todas las edades para que sean mas comprensivas para todos.

Los grupos de edades seran los siguientes, aunque en funcién de las medidas esas
franjas de edad se verian reducidas para organizar grupos mucho mas reducidos.

Pequenos (3 a 5 afnos)
Medianos (6 a 9 anos)
Mayores (10 a 12 afos)
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Cada grupo de edad tendra

asignado a un educador/a de referencia, responsables del desarrollo de las
actividades de ese grupo durante la duracion del proyecto.

A su vez, los/as educadores/as estaran dirigidos por el coordinador/a, que
planificard la distribuciéon de aulas y espacios, para el buen funcionamiento del
proyecto en cada grupo de edad.

En el caso de que algun participante tenga necesidades especiales, se dispondra del
personal cualificado necesario para su atencién, asi como de adaptaran las
actividades a sus necesidades.

Servicio de atencion a las familias

Se informard a las familias en todo el momento del Programa, realizando una reunién
previa al comienzo de las actividades si lo solicita el centro escolar, en la cual se
resolveran todas las dudas que puedan surgir, asi como dar toda la informacién
necesaria con un planning de las
Actividades que se van a realizar, horarios,
normativa, protocolo contingencia y
prevencion COVID....

Una vez comiencen las Actividades del
Programa, las familias podrdn estar en
contacto con los educadores y educadorasy
coordinador/a de manera diaria para poder
resolver cualquier problema o duda que
pueda surgir durante el trascurso de las
Actividades.

Ademas de contar con una APP privada, donde las familias podrdn meterse, desde el
movil, con usuario y contrasefa, en esta aplicacién podran ver notas informativas,
actividades realizadas, fotografias del desarrollo de las actividades (previa
autorizacién de imagen)...

El servicio de atenciéon a familias se desarrollara en el Anexo de Protocolos de
actuacion, ya que este va a estar condicionado por las medidas de COVID.19.
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O. CRITERIOS PARA
EL SEGUIMIENTO DEL PROYECTO

El seguimiento y el control del proyecto se van a dividir en 3 fases diferenciadas que
van a permitir un buen funcionamiento de este:

Seguimiento previo

Previamente a la realizaciéon del proyecto los usuarios deberdn rellenar una ficha
técnica con datos relativos importantes: Teléfonos de contacto, persona que recogera
al nino, datos médicos relevantes y aspectos generales.

Seguimiento durante el desarrollo del proyecto

Los educadores y educadoras se responsabilizaran del control diario de asistencia, a
través de un listado

- Control de actividades: todas las actividades tendran su ficha técnica y
posteriormente a su realizacion deberan ser evaluadas por el equipo de
educadores, con los aspectos importantes de la realizacién de esta.

- Reunion diaria: El equipo de direccidn del proyecto se reunira diariamente
previo al inicio de la actividad, asi como al final para la realizacién de un
exhaustivo repaso al dia.

- Juegos de control: Los nifios y nifias también evaluaran el proyecto de una
forma ludica, dando su opinién de distintos aspectos del proyecto
educativo.

Seguimiento al final del proyecto

Tanto los educadores y educadoras como el coordinador-a realizardn una evaluacion
final en el que constaran los diferentes aspectos:

- Consecucion de objetivos

- Grado de adaptacién de las actividades a las edades

- Grado de aceptacién de las actividades por los participantes
- Valoracién general y especifica de las actividades

- Grado de satisfaccién de los participantes con el proyecto
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- Valoracién
comentada por familiares de participantes y personal del centro educativo

OSZAGALES realizard una memoria final recogiendo todos los aspectos recogidos en
las fases del seguimiento que presentard al Centro Educativo, una vez terminado el
programa de “Abierto por Vacaciones”

10. PRESUPUESTO DESGLOSADO

A continuacion, detallamos el presupuesto completo por un monitor durante los 11
dias del programa.

- 3 horasal dia-620 euros
- 4 horas al dia - 800 euros
- 5horas al dia - 980 euros

En caso de que por el numero de participantes inscritos en la actividad se necesitara
un segundo monitor, el presupuesto se incrementaria.

17. HORARIO DE APERTURA Y DIAS

El horario general de apertura del centro sera de 09.00 h de la manana a 13.00 h, con
prolongacion del mismo de 08.00 h a 09.00 h para el servicio de madrugadores y de
13.00 h a 15.00 h para el servicio de comedor.

Los dias de apertura del centro son: 23 al 31 de diciembre y 3,4,5y 7 de Enero

12. NUMERO DE HORAS DE APERTURA DEL CENTRO

El nimero de horas de apertura del centro dependera de la opcién elegida por el
centro educativo siendo de 33/44 o 55 horas en el horario elegido.
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13. CONTACTO

Para solicitar mds informaciéon sobre este programa o para adaptarlo a las
caracteristicas y necesidades del centro escolar, pueden ponerse en contacto con
nosotros a través de:

OSs ZAGALES
WWW.OSZAGALES.COM
T976251583
EXTRAESCOLARES@OSZAGALES.COM



